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CONCEPT

AVEC STEPHANE MARIE LE JARDIN EST UN PLAISIR, Y VIVRE UN BONHEUR !

POSITIONNEMENT

Le magazine pratique inspirationnel. SILENCE CA POUSSE ! alterne
conseils pratiques en jardinage et reportages thématiques pour tout
simplement profiter de la nature. C’est I'art du jardin décomplexé !

CONTENU

* Mon coup de coeur de saison : Une odeur, une couleur, un souvenir,
Stéphane Marie nous fait partager ses passions d’une saison.

* Promenons-nous : Dans toutes les régions, il y a des fans de jardins.
On pousse leurs portes pour découvrir des petits coins de paradis.

* Dossier : Fleurs, arbres, arbustes...chaque saison a ses incontournables.
Un guide pour savoir les choisir, les planter et les entretenir.

* Du potager a I’assiette : Le plaisir de voir pousser ses légumes et d’en
faire des petits plats.

* Cahier pratique : Conseils de jardinage et mémo au fil des saisons.

* Rencontre : Des passionnés, experts, créateurs ou artistes nous font
découvrir leurs univers.

* Pas de panique ! Grace au savoir faire et a la créativité, de Stéphane
Marie on trouve des solutions a tout !

GRACE ASILENCE CA POUSSE

* je m’inspire

* apprends de nouveaux gestes

* je m’instruis sur la nature et ses bienfaits

* je développe ma créativité

* je découvre des jardins qui ont une ame

* je repére des initiatives vertes locales dont je peux m’inspirer

* je renforce mon bien-é&tre grace aux plantes

* je partage des valeurs et des savoir-faire avec ceux qui me ressemblent



MEILLEUR LANCEMENT PRESSE 2021

PARUTIONS 2025

DATE PARUTION

MARS-AVRIL 27 FEVRIER
MAI-JUIN 24 AVRIL
JUILLET-AOUT 26 JUIN
SEPTEMBRE-OCTOBRE 28 AOUT
NOVEMBRE-DECEMBRE 23 OCTOBRE
JANVIER-FEVRIER 2025 26 DECEMBRE

ILS NOUS FONT DEJA CONFIANCE...
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